
スクールカウンセラー 来校日 

８月 August 
       

 

 

 

 

 

こんにちは。 

          スクールカウンセラーの 真鍋良子 です。 

         今年も溶けそうな暑さの夏休みが続いています。 

工夫して、元気に過ごせていますか。 

やるべきことも盛りだくさんですが、 

心身を休めながら、 

2学期に向けて取り組んでいきましょう。 

もし、しんどいなぁ、疲れたなぁ、と感じたら 

独りで抱えずに、お話しに来て下さ～い。 

 

８月 ２１（金） 

１３：００ ～ １７：００ 

８月 ２８（金） 

１３：００ ～ １７：００ 
 

 

 

 

 

※ 相談は予約を優先しています。 

ご希望の方は、担任・教育相談係教員・養護教諭までお知らせください。 

保護者の方の相談も受け付けています。 

どうぞご利用ください。 


