
スクールライフアドバイザー 来校日 

１２月 December 
 

 

        

こんにちは。 

     スクールカウンセラーの 真鍋良子 です。 

     今年も残すところ１か月です。学習や部活動の集大成、 

     自分の道への選択と、何だか気ぜわしくなり、 

時間や気持ちに余裕がなくなる時期です。 

「少し疲れたなぁ」「何かわからないけど不安」 

など感じたら、 一人で悩まず、お話しに来て下さい。 

 
１２月 ５日（金）１３：００ ～ １７：００ 
１２月１２日（金）１３：００ ～ １７：００ 
１２月１９日（金）１３：００ ～ １７：００ 
１２月２６日（金）１２：００ ～ １６：００ 

 

 

 

 

 

 

※ 相談は予約を優先しています。 

ご希望の方は、担任・教育相談課教員・養護教諭までお知らせください。 

保護者の方の相談も受け付けています。 

どうぞご利用ください。 


