
保健だより４⽉号 松⼭南⾼等学校定時制
令和６年４⽉８⽇

��検診名
��

��⽉ ⽇
��

��時 間
��

��対象者
��

��場所
��

��注意事項
��

��⾝体計測
��

��４⽉11⽇（⽊）
��

��17：40集合
18：00∼

��

��全校⽣徒
��

��北校舎１階教室等
��

��メガネ・コンタクトレンズを忘れずに
��

��⼼電図検査
��

��１年次⽣
��

��会議室
��

��着替えしやすい服装で、リラックスし
て、静かに受けましょう
����貧⾎検査

��
��１年次⽣希望者

��

��尿検査（⼀次）
��

��４⽉11⽇（⽊）
��

��登校後∼18：30�� ��全校⽣徒
��

��定時制職員室前
��

��必ず提出しましょう
��

��４⽉16⽇（⽕）
��

��結核健診
��

��４⽉17⽇（⽔）
��

��18：00∼
��

��１年次⽣
��

��⽞関前
��

��着替えやすい服装で
��

��内科健診
��

��４⽉18⽇（⽊）
��

��18：00∼
��

��全校⽣徒
��

��本館１階保健室
��

��気になることは相談を
��

��眼科検診
��

��４⽉24⽇（⽔）
��

��18：00∼
��

��問診票抽出⽣徒
��

��本館１階保健室
��

��アイメイクは控えましょう
��

��⻭科検診
��

��４⽉25⽇（⽊）
��

��17：05∼
��

��全校⽣徒
��

��本館１階保健室
��

��⻭みがきを丁寧に
��

健康診断が始まります！！

保健室のルール

来室するときは
 ●HR担任、教科担任、まわりの友達にな

  るべく伝えてから、来室しましょう。

利⽤のルール

 ●救急処置は、学校の管理下（授業中、部活動中、登下校

  中など）で起きた当⽇のけがを対象とします。継続的な

  処置は、家庭でしましょう。

 ●体調不良での休養は、１時間程度とします。

 ●保健室を利⽤したら、「保健室利⽤票」を渡

������しますので、HR担任⼜は教科担任に提出し

������ましょう。

早退するときは
      ●⽣徒のみで早退する場合は、家に着

       いたら、学校へ連絡を⼊れましょう。

  新しい年度が始まりました。保健室では、皆さんと健康を保つ⽅法につい

 て、⼀緒に考えていきたいと思います。１年間、よろしくお願いします。

 健康診断は、法令で義務付けられている学校⾏事です。「学校においては、毎学年定期的に

児童⽣徒等の健康診断を⾏わなければならない」とされています。

 検診後は結果を確認し、必要な場合は勧告書を発⾏しますので、病院を受診しましょう。


